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Дистанция 4407 Женщины, 200m Комплексное плавание 16 лет и старше
19.04.2026 - 19:12 Стартовый протокол
Рекорд Московской лиги плавания 19 + 2:28.74 БАЛАКИНА Алёна Москва 18.01.2026
Рекорд Московской лиги плавания 16 - 18 2:30.28 РЕШЕТНЯК Божена Москва 15.02.2026

Норматив МСМК 14 +: 2:12.12  /  Норматив МС 12 +: 2:24.75  /  Норматив КМС 10 +: 2:33.25  /  Норматив I разряд 9 +: 2:42.75  /
Норматив II разряд 9 +: 3:03.00  /  Норматив III разряд 9 +: 3:29.00  /  Норматив I юн. разряд 8 +: 3:58.00  /
Норматив II юн. разряд 8 +: 4:34.00  /  Норматив III юн. разряд 8 +: 5:14.00

Фамилия Имя г.р.

Заплыв 1 из 3

3 КИСЕЛЁВА Ксения 26.08.2010 3:05.80
4 ДОЛГОПОЛОВА Яна 24.02.2010 3:03.00
5 ВЛАДИМИРЦЕВА Валерия 23.08.2010 3:05.00
6 ПОПЕНКОВА Евгения 26.06.2007 3:30.00

Заплыв 2 из 3

1 КОНДРАШКИНА Кристина 30.05.2006 2:54.00
2 КИРИЛЬЦЕВА Софья 03.09.2010 2:50.65
3 БЕЛИКОВА Полина 21.02.2010 2:45.00
4 НОЧКИНА Владислава 05.06.2009 2:43.00
6 КОТЕЛЬНИКОВА Ангелина 05.09.2008 2:50.00
7 СЕМЕОНОВА Александра 08.04.2009 2:53.00

Заплыв 3 из 3

1 НОСОВА Анастасия 14.08.2008 2:40.95
2 НИКИТИНА Кристина 18.07.2008 2:34.60
3 ПАНСКАЯ Евгения 06.10.2008 2:30.00
4 ПЕТРОВА Любовь 10.09.2010 2:26.18
5 ХУТОРЕНКО Софья 20.01.2008 2:27.46
6 ГЛАДКОВА София 16.10.2010 2:33.25
7 СЕРИКОВА Александра 20.12.2010 2:38.00
8 МОРДАСОВА Анастасия 21.03.2008 2:41.67
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